PARCOURS 2025

AN

Les ronds points a I'Anglaise
doivent impérativement étre

respectés, sous peine de mise
hors course.

Des contréles seront mis en place

Pas d'échauffement sur le
parcours le jour de la course
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= = PARCOURS ALLER
= = PARCOURS RETOUR

:" " RONDS POINTS

Avec medecin
+ 2 secouristes

POSTE SECOURS FIXE

ATTENTION
CHRONOMETRAGE PAR
PUCE ELECTRONIQUE
Lors de I'engagement,
prévoir une CAUTION de
20 € par équipe

{pour puce + dossard) BEp AR

Départ et Arrivée
SQUARE
MISTRAL



