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Samedi 22/03/2024 - ANDON (06)-Open1_2 2 -(U19)
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4 Samedi 23/06/2024 - ANCELLE (06) - FEDERALE U19

[ ¥= pimanche 24/ 06 /2054 - St ETIENNE LES ORGUES (04) - UCI U19

_ e B e @
% s .;«"{ oo 5.« g A i
s e ;,' -

: <a . F - A2 2

Ly o ”'. L ’l.’j 0ﬂ , o AN | G
.rt: "’.r'( .‘. A i.“ ‘r ‘f? ‘ "' i .’ vzv ) ‘. ’ ‘.‘..

[ \ ) - ‘ !Y! ' '.':I,i"_"_-l. " : ‘ W " v. : .

r Bus
N B U WVTEA BT "Ny LT

Malemort du Comtat Belcodane Ancelle St Etienne lesOrgues
{84} {13) {05) i04)

€ AUGUSTE Bernard - 2024

Renseignements : Lazarini Christian 06.81.72.65.83



REGIO
SUD

aTWEHCE

FEDERATION
FRAMCAISE

)
&

Comité Région SUD Provence Alpes Cote d’Azur
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EDITO CONSEIL REGIONAL
REGION SUD Provence Alpes Cote d'Azur

Provence Alpes Cote d’Azur est une Région d'exception pour la pratique sportive. Nos
superbes paysages constituent autant de terrains ol évoluent tous les passionnés de sport. Le
cyclisme y prend une place majeure par I'exigence de la pratique et la beauté de nos décors
naturels.

Le Tour Région Sud a l'avantage de parcourir les routes de tous les départements de la région.
Ainsi tracées, les six journées de course présentent des profils différents qui font la part belle
aux reliefs accidentés. Je suis certain que le parcours de I'Edition 2024 va offrir de belles
empoignades orchestrées par les équipes régionales de I'hexagone et sur cette année olympique
des équipes étrangeres.

Le Tour Région Sud traverse notre territoire régional, et fait éclore quelques-uns de nos plus
grands talents nationaux. Il est aujourd’hui au rang de ces grands événements qui font le
rayonnement et l'attractivité de notre région, terre de sport par excellence.

Je salue tous les participants du Tour Région Sud et transmets tous mes encouragements aux
coureurs de cette Edition 2024.

Renaud MUSELTIER
Président du Conseil Régional
Sud-Provence-Alpes-Cote d'Azur

Guide Technique 2024
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FEDERATION FrRANCAISE DE CyCLISME
Alges da Hawte Provincs - Haotie Alpes ~ Alpas Maritimes - Bouchie du Rbina - Var - Vaushiea

LE MOT DU PRESIDENT DU COMITE REGION
SUD PROVENCE ALPES COTE D'AZUR
DE LA FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME

Le TOUR REGION SUD change de schéma sur cette année Olympique 2024.

Deux Week end ouverts aux Opens, U19 compris, avec Terre Azuréenne et Terre Provengale pour
terminer sur un week-end réservé aux U19 avec une épreuve Internationale le Dimanche pour la
premiére fois dans notre Région Sud.

Le spectacle sportif sera au rendez-vous sur nos six départements et délivrera les noms de ces
coureurs qui accéderont au sommet de la hiérarchie Nationale, voire Internationale.

Merci aux clubs et départements organisateurs, aux bénévoles, aux Institutions Territoriales, sans
oublier le Conseil Régional Région Sud, Partenaire Prémium du Tour Région Sud.

Christian LAZARINI
Président Comité

Région Sud FFC

Guide Technique 2024
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L’organisation fonctionnelle

DIRECTION GENERALE

Directeur de I'organisation : Christian LAZARINI —
06.81.72.65.83

MEMBRES DU JURY

Samedi 18 mai 2024 — Malemort du Comtat (84)

Président du jury : GARAIX Cédric

Juge a l'arrivée : CALUS Sven
Chronomeétreur : CALUS Sven

Arbitre titulaire 1 : LOPES DIAS Séverine
Arbitre titulaire 2 : NUGUE Julien

Arbitre moto 1 : ROLLAND Eric

Arbitre moto 2 : SCHMITZ Jurgen

Dimanche 19 mai 2024 — Belcodéne (13)
Président du jury : GARAIX Cédric
Juge a l'arrivée : CALUS Sven
Chronomeétreur : CALUS Sven

Arbitre titulaire 1 : BOUSQUET Lucien
Arbitre titulaire 2 : NUGUE Julien

Arbitre moto 1 : ROLLAND Eric

Arbitre moto 2 : PIGNATARO Mickael

DIRECTION ADMINISTRATIVE
Secrétariat : Brigitte JUILLET

Responsable protocole : Brigitte JUILLET
Coordinateur Technigue & Logistique : Cédric
GARAIX - 06.70.13.07.36

Classements informatiques : Sven CALUS

GRAPHISME
Book, Graphisme : Bernard AUGUSTE
Conception des affiches : Bernard AUGUSTE

ANIMATION
Animateur Speaker : Richard PATROSSO

PILOTES

Voiture ouverture Course : (Samedi 18 mai
2024 ) - S2C - Bernard AUGUSTE
07.62.01.14.75

(Dimanche 19 mai 2024 ) - Société VITTA
Moto sécurité : Les Motards du Sport

DEPANNAGE NEUTRE

Dépannage neutre : Société VITTA —
Assistance Course Ekol

Guide Technique 2024

LIAISON RADIO
Liaison Radio : Société VITTA 06.04.65.88.78
Fréquence Radio Tour :157.550 Mhz

SERVICE DE SANTE
Médecin 1 : Dr Chantal ROSE 06.62.71.94.09

ORGANISATION - EPREUVE 1
MALEMORT DU COMTAT
18 MAI 2024

Responsable de I'Organisation :
Jean-Luc ROBERT - 06.87.64.89.78

ORGANISATION - EPREUVE 2
BELCODENE 19 MAI 2024

Responsable de I'Organisation :
Laurent FILLY — 06.69.58.48.29

Hopital

EPREUVE 1
Centre Hospitalier de
Carpentras
24 Rond-Point de I’Amitié
84200 CARPENTRAS
04.32.85.88.88

EPREUVE 2
Centre Hospitalier d’Aubagne
179 Avenue des Sceurs
Gastine
13400 AUBAGNE
04.42.84.70.00
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FEDERATION FrANCAISE DE CyCLISME
Alges da Hawte Provincs - Haotie Alpes ~ Alpas Maritimes - Bouchis du Bhing - Var ~ Vaushies

Le reglement particulier 2024

ARTICLE 1 - ORGANISATION

Ces épreuves sont organisées sous le controle du Comité Régional Région Sud — Provence — Alpes — Cote d’Azur dont le
sieége est situé au Vélodrome des Olives 184 Avenue des Poilus 13013 MARSEILLE, avec le concours du CVC Montfavet pour
I'épreuve du samedi, et du VC La Pomme Marseille pour I'épreuve du dimanche.

Elles se déroulent sous les réglements de la Fédération Francaise de Cyclisme.

ARTICLE 2 - TYPE D’EPREUVE

Ces épreuves sont inscrites au Calendrier Régional FFC Région Sud, et sont classées en catégorie 1.24.1. Elles sont
réservées aux compétiteurs titulaires d’'une licence Open (1, 2 ou 3).

ARTICLE 3 — PARTICIPATION — ENGAGEMENTS

SRR

Conformément au Réglement FFC article 2.1.005, ces épreuves sont ouvertes a titre individuel et les engagements seront
faits uniguement par CICLEWEB (sauf pour les coureurs étrangéres).
La cl6ture des engagements est fixée a 3 jours francs avant la 1¢ épreuve du week-end.

ARTICLE 4 - PERMANENCE

La permanence du Samedi 18 Mai 2024 aura lieu :

o Bibliotheque — Chemin St Felix — 84570 MALEMORT DU COMTAT
° Retrait des dossards et confirmation des partants de 11h a 12h45
° Réunion des Directeurs Sportifs a 13h00

La permanence du Dimanche 19 Mai 2024 aura lieu :
. Mairie — 13720 BELCODENE
° Retrait des dossards et confirmation des partants de 12h00 a 12h45
° Réunion des Directeurs Sportifs a 13h00

Pour 'ensemble de ces 2 épreuves, il sera remis un jeu de 2 dossards a la permanence du samedi.

ARTICLE 5 - RADIO TOUR

Les informations course sont émises sur la fréquence : 157.550Mh.

ARTICLE 6 - DEPANNAGE / ORDRE DES VEHICULES

Dans le cadre d’'une épreuve d’'une journée a participation individuelle, 'aide matérielle (changement de roue ou de vélo) entre
coureurs, fussent-ils du méme club, est interdite.

L’organisation prévoit un service d’assistance technique neutre avec 1 véhicule (Société VITTA — Assistance Course EKOI).

Seront autorisés a I'échelon course les voitures de clubs ou sélection ou de regroupement de coureurs d’'un minimum de 4
coureurs. Le chauffeur et le passager devront étre en possession d’une licence FFC.

L’ordre des véhicules est déterminé par tirage au sort pour la 1¢ épreuve. Pour la 2¢me épreuve, il sera déterminé par I'Ordre
du Classement Général Individuel des coureurs présents dans I'épreuve, puis par tirage au sort pour les équipes non
présentes au Classement Général Individuel.

ARTICLE 7 — INCIDENTS DE COURSE DANS LES DERNIERS KILOMETRES

Conformément a larticle 2.6.024 du reglement FFC, les dispositions relatives aux incidents de course dans les derniers
kilométres ne sont pas applicables sur ces épreuves.

Guide Technique 2024
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ARTICLE 8 — DELAIS D’ARRIVEE

Le délai d’arrivée est fixé a 8% du temps du vainqueur, conformément a I'article 2.3.35 du reglement FFC.

Pour des raisons de sécurité, 'Organisateur, en accord avec le Jury des Arbitres, se réserve le droit d’arréter les
coureurs attardés, pour garantir la sécurité de I’échelon course, en fonction de la configuration du circuit
et de la situation sportive de I’épreuve. Les coureurs devront respecter les directives des arbitres. Dans tous les cas,
le récépissé préfectoral indiquant le délai maximum autorisé entre le peloton et les coureurs attardés sera respecté et

appliqué.
Les coureurs qui seront arrétés ne figureront pas dans le classement de I'épreuve.

ARTICLE 9 — ANTIDOPAGE ET CONTROLE TECHNOLOGIQUE

Le reglement anti-dopage de la FFC s’applique intégralement a chacune de ces épreuves. Le local prévu pour le controle
antidopage et le contrdle technologique est :

Le samedi : Bibliotheque — MALEMORT DU COMTAT

Le dimanche : Mairie — BELCODENE
A l'arrivée de chaque épreuve, tout coureur ou responsable de club a 'obligation de s’assurer de I'affichage éventuel d’un
contréle antidopage et/ou d’un contréle technologique (le licencié est pleinement responsable de cette obligation).

ARTICLE 10 — PENALITES

Le baréme des pénalités de la FFC est le seul applicable.

ARTICLE 11 - LES DIVERS CLASSEMENTS

Chacune des 2 épreuves comportera un classement individuel de I'épreuve. Les prix attribués seront reversés par le Comité
Régional FFC Région Sud.

Dans le cadre du Tour de la Région Sud 2024, divers classements annexes seront établis sur 'ensemble des 2 épreuves
du week-end.
Pour figurer dans ces différents classements, il conviendra d’étre classé a I'arrivée des 2 épreuves.

1/ CLASSEMENT GENERAL INDIVIDUEL AU TEMPS / MAILLOT JAUNE

Ce classement s’établit par 'addition des 2 temps individuels de chaque coureur sur chacune des 2 épreuves.

En cas d’égalité au classement général individuel au temps, il est fait appel a I’addition des places obtenues a
chaque épreuve du week-end.
En cas de nouvelle égalité, c’est la place obtenue dans la derniére épreuve disputée qui départagera.

2/ CLASSEMENT GENERAL DE LA MONTAGNE / MAILLOT BLANC A POIS ROUGE
Il sera disputé des classements de la Montagne, dit GPM, qui attribueront les points suivants, aux 4 premiers coureurs :
5pts/3pts/2pts/1pt.
En cas d’égalité, il sera tenu compte de :
1. Le nombre de victoires dans les GPM sur I'ensemble du week-end.
2. Le classement général individuel au temps.

Il est rappelé qu'il faut étre classé a l'arrivée des 2 épreuves pour figurer au classement général de la Montagne.

Guide Technique 2024
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3/ CLASSEMENT GENERAL DES RUSH / MAILLOT BLEU

Il sera disputé des classements RUSH qui attribueront les points suivants, aux 3 premiers coureurs :
5pts/3pts/1pt.

En cas d’égalité, il sera tenu compte de :
1. Le nombre de victoires dans les RUSH sur 'ensemble du week-end.
2. Le classement général individuel au temps.

Il est rappelé qu'il faut étre classé a l'arrivée des 2 épreuves pour figurer au classement général des Rush.

4| CLASSEMENT GENERAL DES U19/MAILLOT BLANC

Sont concernés par ce classement les coureurs U19 (nés en 2006 et 2007) figurant au classement général individuel au
temps.

5/ PRIORITE DES MAILLOTS DE LEADERS

. Maillot Jaune, 1¢" du Classement Général Individuel au Temps
. Maillot Blanc a Pois Rouge,1¢ du Classement Général de la Montagne
. Maillot Bleu, 1¢'du Classement Général des Rush

° Maillot Blanc, 1¢" du Classement Général des U19
Si cumul de maillots, le maillot sera remis au2éme, a défaut au3eme ou au 4°me,

ARTICLE 12 - LES PRIX

Pour chacune des 2 épreuves, le classement sera primé.
GRILLE 198/10:40€/35€/30€/24€/15€/14€/12€/11€/9 €/ 8 € aux 10 premiers coureurs.

ARTICLE 13 - LES PRIMES

Chaque Classement Général sera primé par I'Organisation, et réglé par le Comité Régional aprés la publication officielle des
résultats.

1/CLASSEMENT GENERAL INDIVIDUEL AU TEMPS
GRILLE 198/10:40€/35€/30€/24€/15€/14€/12€/11€/9 €/ 8 € aux 10 premiers coureurs.

2/ CLASSEMENT GENERAL DE LA MONTAGNE
GRILLE 80/3 : 40 € /25 €/ 15 € aux 3 premiers coureurs.

3/ CLASSEMENT GENERAL DES RUSH
GRILLE 80/3 : 40 € /25 €/ 15 € aux 3 premiers coureurs.

4/CLASSEMENTGENERAL U19
GRILLE 198/10:40€/35€/30€/24€/15€/14€/12€/11€/9 €/ 8 € aux 10 premiers coureurs.

Guide Technique 2024
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ARTICLE 14 - PROTOCOLE

Dans un délai maximum de 15 minutes aprés l'arrivée, les coureurs suivants devront se présenter au podium protocolaire :
o Les 3 premiers de I'étape
. Le leader du Classement Général Individuel au Temps (Maillot Jaune)
. Le leader du Classement Général de la Montagne (Maillot Blanc a Pois Rouge)
. Le leader du Classement Général des Rush (Maillot Bleu)

e Leleader du Classement Général des U19 (Maillot Blanc)

Les coureurs se présenteront au podium en tenue de course, sans casquette, sans bandeau, sans lunettes.

ARTICLE15 - SUIVEURS

Tous les suiveurs (sauf les journalistes et les invités d’honneur qui ne sont pas conducteurs) a bord des véhicules a
I'échelon course doivent étre licenciés a la FFC, a un titre quelconque.

ARTICLE 16 — DROITS ET DEVOIRS DES COUREURS

L’engagement signifie :
e La connaissance des réglements de I'épreuve et de la FFC
La soumission aux formalités (contrdle de course, contréle médical, cérémonie protocolaire)
La prudence et le respect du code de la route fixé dans l'arrété préfectoral
Une tenue correcte en toutes circonstances
Des propos décents et le respect de I'éthique sportive

Les coureurs ne devront rien jeter sur la voie publique sous peine de sanction (comportement Responsable et
citoyen).

ARTICLE 17 — DROIT A L'IMAGE

Afin de permettre la promotion du Tour de la Région Sud, chaque participant autorise I'organisateur a reproduire et a
représenter, sans rémunération d’aucune sorte, son nom, sa photo ,ou plus généralement sa prestation sportive dans le
cadre du Tour de la Région Sud, sous toute forme, sur tout support existant ou a venir, en tout format, pour toute
communication au public, pour tout usage y compris a des fins publicitaires et/ou commerciales sans aucune limitation, et
pour toute la durée de la protection actuellement accordée a ces exploitations par les dispositions Iégislatives ou
reglementaires, les décisions judiciaires et/ou arbitrales de tout pays, ainsi que les conventions internationales actuelles ou
futures, y compris pour les prolongations éventuelles qui pourraient étre apportées a cette durée.

Guide Technique 2024
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Samedi 18 mai 2024
Malemort du Comtat (84) » Malemort du Comtat (84)
89 km — Dénivelée : +1385 m

Lieu de la permanence : Bibliotheque — MALEMORT DU COMTAT  Rassemblement des coureurs : 13h50
Remise des dossards : de 11h00 a 12h45 Départ : 14h00

Réunion Directeurs Sportifs : 13h00 F'."
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Samedi18 mai 2024 2024 -
FEDERATION ) 7
FRAMCAISE T C I' t R ~ 1 S d 2024 e - I!EC.IDN(\: 1
__ our Lyclisie negion sua - e
e N =
Malemort du Comtat (84) /Malemort duComtat (84) _ﬁ@ﬁ
Longueur circuit 88.0 km | Longueur course | 88.0 km |
Horaire de Passage

Dist Cumul | Parcourus | A Parcourir Parcours | | Routes 36kmh | 38kmh | 40kmh V:::i" Observations Alt

0.0 km 0.0 km 0.0 km 88.0 km t du Comtat -le Cours - Ligne de Départ Q_QJ D5 1 14:00 14:00 14:00 14:00 Départ réel 217 | -
1.0 km 1.0 km 1.0 km 87.0 km Les Pantalins- Chemin de Fond Eleu T 14:01 14:01 14:01 14:02 242 | +H
3.8 km 4.8 km 4.8 km 83.2 km les Bastides - Rue Ste Anne T 14:08 14:07 14:07 14:09 251 |+
0.7 km 5.5 km 5.5 km 82.5 km Intersection D77/D14 - Entrée — 14:08 14:08 14:08 14:11 287 |+
0.5 km 6.0 km 6.0 km 82.0 km Pont | surla que - P: étroit T 14:10 14:10 14:09 14:12 272 | -
2.7 km 8.7 km 8.7 km 79.3 km Intersection D14/ D150 — 14:14 14:14 14:13 14:17 251 | -
1.3 km| 10.0 km 10.0 km 78.0 km Intersection Chemin de Robert / D150 T 14:17 14:16 14:15 1421 294 | H
0.7 km| 10.7km| 10.7 km T7.3km Int; tion Chemin del lois D150 T 14:19 14:18 14:17 1422 329 |+
1.2km| 11.9km| 11.9km 76.1 km Blauvac - Cimetierre - Ralentisseurs 1 14:21 14:20 14:19 14:26 400 |+
04 km| 12.3km 12.3 km 75.7km Blauvac - Mairie T 14:22 1421 14:20 1427 413 |+
3.1 km| 15.4km| 15.4km 72.6 km Intersection D150/ D158 Rte de Blauvac -Prendre & Gauche — 14:26 1425 14:24 14:32 263 | -
1.4 km| 16.8km 16.8 km 71.2km Cave O - La Ci — 14:28 1427 14:25 14:34 214 | -
04 km| 17.2km| 17.2km 70.8 km t du comtat - D157-D77 — 14:29 1427 14:26 14:35 206 | -
0.1 km| 17.3km| 17.3km 70.7 km Intersection D5/D77 Ave Félix GRAS — 14:29 1428 14:26 14:35 211 |+
03 km| 17.6km 17.6 km 70.4 km Passage 1 Ligne d'Arrivée - le Cours+ Rush 1 T 14:30 1428 14:27 14:36 |-} RUSH N7 |+
10km| 18.6km| 18.6km 69.4 km Les Pantalins- Chemin de Fond Bleu 1 14:32 14:30 14:28 14:38 242 |+
38km| 224km| 22.4km 65.6 km les Bastides - Rue Ste Anne T 14:38 14:36 14:34 14:46 251 |+
0.7 km| 23.1km| 23.1km 64.9 km Intersection D77/D14 - Entrée Methami — 14:40 14:38 14:36 14:48 287 |+
05km| 23.6km| 23.6km 64.4 km Pont sur la que - P etroit 1 14:40 14:38 14:36 14:49 272 | -
27km| 26.3km| 26.3km 61.7 km Intersection D14/ D150 — 14:45 14:42 14:40 14:54 251

13km| 2Z7.6km| 27.6km 0.4 km Intersection Chemin de Robert / D150 1 14:47 14:45 14:42 14:57 294 |-+
07 km| 28.3km| 2B.3km 59.7 km Chemin del D150 T 14:49 14:46 14:44 14:59 329 |+
1.2km| 20.5km| 29.5km 58.5 km Blauvac - Cimetierre - Ralentisseurs T 14:52 14:49 14:46 15:02 400 |+
04 km| 29.9km| 29.9km 58.1 km Blauvac - Mairie - GPM1 1 14:52 14:50 14:47 15:03 @ GPM 413 |+
3.1 km| 33.0km| 33.0km 55.0 km Intersection D150/ D158 Rie de Blauvac -Prendre & Gauche — 14:57 14:54 14:51 15:08 263 | -
14 km| 344km| 34.4km 53.6 km Cave O - La Ci — 14:59 14:55 14:53 15:10 214 | -
04 km| 348km| 34.8km 53.2 km t du comtat - D157-D77 — 14:59 14:56 14:53 15:11 206 | -
0.1 km| 34.9km| 34.9km 53.1 km Intersection D5/D77 Ave Félix GRAS — 14:59 14:56 14:53 15:11 211 |+
03 km| 352km| 35.2km 52.8 km Passage 2 Ligne d'Arrivée - le Cours+ Rush 2 1 15:00 14:57 14:54 1512 % RUSH 27 |4
1.0km| 36.2km| 36.2km 51.8 km Les Pantalins- Chemin de Fond Bleu 1 15:02 14:59 14:56 15:14 242 |+
38 km| 40.0km| 40.0km 48.0 km les Bastides - Rue Ste Anne 1 15:08 15:05 15:01 15:22 251 |+
07 km| 40.7km| 40.7km 47.3 km Intersection D77/D14 - Entrée Methamis — 15:10 1506 15:03 1524 287 |+
05km| #4.2km| 41.2km 46.8 km Pont passage sur la Nesque - Passage étroit T 15:10 15:07 15:03 1525 72 | -
27 km| 43.9km| 43.9km 44.1 km Intersection D14/ D150 — 15:15 15:11 15:07 1530 251

13 km| 45.2km| 45.2km 42.8 km Intersection Chemin de Robert / D150 T 15:17 15:13 15:10 15:33 294 |-+
0.7 km| 45.9km| 45.9km 42.1 km ‘Chemin del D150 1 15:19 15:15 15:11 1535 329 |+
1.2km| 47.1km| 47.1km 40.9 km Blauvac - Cimetierre - Ralentisseurs T 15:22 15:17 15:14 15:38 400 |-+
04 km| 47.5km| 47.5km 40.5 km Blauvac - Mairie - GPM 2 T 15:23 15:18 15:14 15:39 @ GPM 413 |+
3.1 km| 50.6km 50.6 km 37.4 km Intersection D150 / D158 Rte de Blauvac -Prendre &4 Gauche — 15:27 1522 15:18 15:44 263 | -
14 km| 52.0km| 52.0km 36.0 km Cave O - La C — 15:29 1524 15:20 15:46 214 | -
0.4 km| 52.4km 52.4 km 35.6 km Malemort du comtat - Intersection D157-D77 — 15:29 15225 15:20 15:47 206 | -
0.1 km| 52.5km| 52.5km 35.5 km Intersection D5/D77 Ave Félix GRAS — 15:29 1525 15:20 1547 211 |+
03 km| 52.8km| 52.8km 35.2 km Passage 3 Ligne d'Arrivée - le Cours+ Rush 3 1 15:30 15:25 15:21 15:48 } RUSH 217 |+
10km| 53.8km| 53.8km 34.2 km Les Pantalins- Chemin de Fond Eleu T 15:32 1527 15:23 15:50 242 | +H
38 km| 57.6km| 57.6km 30.4 km les Bastides - Rue Ste Anne T 15:38 15:33 15:28 15:58 251 |+
0.7 km| 58.3km| 58.3km 28.7 km Intersection D77/D14 - Entrée Methami — 15:40 15:35 15:30 16:00 287 |+
0.5 km| 58.8km 58.8 km 29.2 km Pont sur la que - P: etroit 1 15:41 15:35 15:31 16:01 272 | -
27km| 61.5km| 61.5km 26.5 km Intersection D14/ D150 — 15:45 1539 15:34 16:06 251 =|
1.3 km| G2.8Kkm| 62.8Km 25.2 km Intersection Chemin de Robert / D150 1 15:48 15:42 15:37 16:09 294 |+
0.7 km Skm| 63.5km 24.5 km Chemin del D150 T 15:49 15:43 15:38 16:11 329 |+
1.2km| 64.7km| 64.7km 23.3km Blauvac - Cimetierre - Ralentisseurs 1 15:52 15:46 15:41 16:14 400 |+
0.4 km| 65.1km| 65.1km 22.9 km Blauvac - Mairie - GPM 3 1 15:53 15:47 15:41 16:15 @ GPM 413 | +H
3.1 km| 68.2km| 68.2km 19.8 km Intersection D150/ D158 Rie de Blauvac -Prendre & Gauche — 15:57 15:51 15:45 16:20 263 | -
14 km| 69.6km| 69.6km 18.4 km F Cave O - La G — 15:59 15:53 15:47 1623 214 | -
04 km| 70.0km 70.0 km 18.0 km t du comtat - tion D157-D77 — 15:59 15:53 15:47 16223 206 |-
0.1 km| 70.1km| 70.1km 17.9 km Intersection D5/D77 Ave Félix GRAS — 16:00 15:53 15:48 1624 211 |+
03 km| 70.4km 70.4 km 17.6 km Passage Ligne d'Arrivée - le Cours T 16:00 15:54 15:48 1624 217 | H
10km| 71.4km| 71.4km 16.6 km Les Pantalins- Chemin de Fond Bleu 1 16:02 15:56 15:50 1627 242 |+
38km| 75.2km 75.2 km 12.8 km les Bastides - Rue Ste Anne 1 16:09 16:02 15:56 16:34 251 |H
0.7km| 75.9km| 75.9km 12.1 km Intersection D77/D14 - Entrée Methamis — 16:10 16:03 15:57 16:36 287 |+
05km| 76.4km| 76.4km 11.6 km Pont passage sur la Nesque - Passage étroit 1 16:11 16:04 15:58 16:37 72 | -
27 km| 79.1km| 79.1km 8.9 km Intersection D14/ D150 — 16:15 16:08 16:02 16:42 251

13 km| 80.4km| 80.4km 7.6 km Intersection Chemin de Robert / D150 T 16:18 16:10 16:04 16:45 294 |-+
0.7 km| 81.1km| 81.1km 6.9 km ‘Chemin del D150 1 16:19 16:12 16:05 16:47 329 |+
1.2km| 82.3km| 82.3km 5.7 km Blauvac - Cimetierre - Ralentisseurs T 16:22 16:15 16:08 16:51 400 |-+
04 km| 82.7km| 82.7km 5.3 km Blauvac - Mairie T 16:23 16:15 16:08 16:52 413 |+
3.1 km| 85.8km| B58km 2.2 km Intersection D150/ D158 Rie de Blauvac -Prendre & Gauche — 16:27 16:19 16:12 16:57 263 | -
14 km| 87.2km| 87.2km 0.8 km P d t Cave Oleicole - La Colomb — 16:29 16221 16:14 16:59 214 | -
04 km| 87.6km| 87.6km 0.4 km Malemort du comtat - Intersection D157-D77 — 16:30 16:22 16:15 17:00 206 | -
0.1 km| 87.7km| B7.7km 0.3 km Intersection D5/D77 Ave Félix GRAS — 16:30 1622 16:15 17:00 211 |+
03km| 88.0km| 88.0km 0.0 km Malemort du Comtat - Le Cours - Arrivée 1 16:30 16:22 16:15 17:01 ARRIVEE 217
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Dimanche 19 mai 2024
Belcodene (13) »> Belcodéne (13)
106 Km — Dénivelé : + 1668 m

Lieu de la permanence : Mairie - BELCODENE Rassemblement des coureurs :13h50
Remise des dossards : de 12h00 a 12h45 Départ : 14h00
Réunion Directeurs Sportifs : 13h00
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FEDERATION FrRANCAISE DE CyCLISME
Alges da Hawte Provincs - Haotie Alpes ~ Alpas Maritimes - Bouchie du Rbina - Var - Vaushiea

Les Horaires Passage

Dimanche 19 mai 2024

FEDERATION 2024
FRANCAISE . = r -
Tour Cycliste Région Sud - 2024 Kot m-mj““:
Belcodéne (13) / Belcodéne (18) 100,1 Km rrf
Longueur circuit 106.0 kml Longueur course | 100.5 km |
Horaire de Passage
Dist Cumul Parcourus | A Parcourir Parcours Roules 36 kmvh 38 km/h 42 kmvh ":::: Observations Alt
0.0 km Belcodene - Ave du Garlaban Hotel de Ville - Départ ‘31 D468 T 14:00 14:00 14:00 14:00 Départ fictif 376 |-
0.2 km | 0.2 km Belcodene - Inter, Ave du Galarban - ave du Galllardet (D46B) - D468 — 14:00 14:00 14:00 14:00 395 +
0.3 km | 0.5 km Belcodene - Inter. Ave des Roux (D46C) - ave du Gaillardet (D46B) D46B — 14:01 14:01 14:01 14:01 383 -
3.3 km|3.8 km Fuveau - Chemin de la Foux - Rte de Belcodene (D46B) - 6 Rallentisseurs #1975 D46B T 14:08 14:08 14:08 14:08 280 -
0.9 km|4.7 km Fuveau - Rue du 4 Septembre - Rte des Michels (D46B) D46B — 14:10 14:10 14:10 14:10 265
0.1 k| 4.8 km Fuveau - Rte de Rousset (D46B) Rte des Michels (D57A) D574 | — 14:10 14:10 14:10 14:10 251 -
0.7 km | 5.5 km 0.0 km 100.5 km |Passage PONT AUROROUTE @ D57a T 14:12 14:12 14:12 14:12 Départ réel 260 |+
3.1 km [8.6 km 3.1 km 97.4km_|Les Michels - Inters, Ave de Verladai- D57A - 2 Rallenlisseurs T | D57A 1 14:17 14:17 14:17 14:18 309 |+
0.4 km | 9.0 km 3.5km 97.0 km Les Michels - Inters, Rue du Chéne de Louiset ( DSEC) - D5TA D57A — 14:18 14:18 14:17 14:19 287 -
2.8 km|11.9km 6.4 km 94.1 km Peynier- Inter. Route des Michels (D57A)- Peyniers - DS6B Ds6B — 14:23 14:22 14:21 14:25 267 -
0.1 km|12.0 km 6.5 km 94.0 km Peynier - Rd Point du 8 mai 1945 - Ave Mireille (D56B) - 4 Ralentisseurs /1 /—51 D568 — 14:23 1422 14:21 1425 267 -
0.4 km|12.4 km 6.9 km 93.6 km Peynier - Ave Mirgille (D56B) -Ave de la Libération (D908) D3a0s — 14:24 14:23 14:22 14:26 289 +|
4.0km|16.4 km 10.9 km B89.6 km Sommet de la Cate "Le Juillet " (D908) D308 T 14:32 14:31 14:29 1436 427 | +|
0.6 km [17.0km | 11.5 km 89.0 km_|Intersection D45E -D908 D308 1 14:33 14:32 14:30 14:37 427 |-
0.3 km|]17.3 km 11.8 km 88.7 km Intersection D46C - DI0E D908 T 14:33 14:32 14:30 14:37 426
2.6 km|[19.9km 14.4 km 86.1 km |Intersection D908 - D46B D468 | — 14:37 14:36 14:33 14:42 365
1.3km|21.2km | 157 km 84.8 km |Belcodene - Passage 1 sur laligne dAmivée - RUSH < | DaeB 1 14:39 14:38 14:35 14:45 - RUSH1 376 |+
0.2 km|21.4 km 15.9 km B4.6 km Belcodene - Inter, Ave du Galarban - ave du Gaillardet (D46B) D46B — 14:40 14:38 14:36 14:46 395 +|
0.3 km|21.7km 16.2 km B84.3 km Belcodene - Inter. Ave des Roux (D46C) - ave du Gaillardet (D46B) D46B — 14:40 14:39 14:36 14:46 383 -
3.3 km|25.0km 19.5 km 81.0 km Fuveau - Chemin de la Foux - Rie de Belcodene (D46B) - & Rallentisseurs /F4 7 D468 T 14:45 14:43 14:40 14:52 280 -
0.9 km|25.9 km 20.4 km B80.1 km Fuveau - Rue du 4 Septembre- Rie des Michels (D46B) D46B — 14:46 14:45 14:41 14:53 265 -
0.1 km | 26.0 km 20.5 km 80.0 km Fuveau - Rte de Rousset (D46B) Rte des Michels (DS7A) Ds7A — 14:47 14:45 14:42 14:54 251 -
3.8 km|29.8 km 24.3 km 76.2 km Les Michels - Inters, Ave de Verladai- D57A - 2 Rallentisseurs T D57A T 14:53 14:51 14:47 15:02 309 |+
0.4 km|30.2 km 24.7 km 75.8 km Les Michels - Inters, Rue du Chéne de Louiset ( DSEC) - DSTA D574 | — 14:47 14:45 14:42 14:54 287
2.9km|33.1 km 27.6 km 72.9 km Peynier- Inter. Route des Michels (D57A)- Peyniers - DS6B D56B — 14:52 14:50 14:46 15:00 267 -
0.1 km|33.2km 27.7 km 72.8 km Peynier - Rd Paint du 8 mai 1845 - Ave Mireille (D56B) - 4 Ralenlisseurs 4] D56B | — 14:52 14:50 14:46 15:00 267
0.4 km |33.6 km 28.1 km 72.4 km Peynier - Ave Mirgille (D56B) -Ave de la Lib&ration (D908) D308 — 14:53 14:51 14:47 15201 289 |+
4.0 km |37.6 km 32.1 km 68.4 km Sommet de la Céte "Le Juillet * (D908) -GPM 1 @ D208 1 15:00 14:57 14:53 15:10 @GPM 1 427
0.6 km |38.2 km 32.7 km 67.8 km Intersection D45E -D808 D208 T 15:01 14:58 14:54 15:11 427 -
0.3km|38.5km | 33.0 km 67.5km |Intersection D46C - D908 D908 T 15:01 14:59 14:54 15:11 426 | -
2.6 km|41.1 km 35.6 km 64.9 km Intersection D908 - D46B D46B — 15:05 1503 14:58 15:16 365 -
1.3km|42.4km | 369 km 63.6 km  |Belcodene - Passage 2 sur la ligne d'Arrivée - RUSH /| Da6B T 15:08 15:05 15:00 15:19 HRUSH 2 376 |+
0.2 km |42.6 km 37.1 km 63.4 km Belcodene - Inter, Ave du Galarban - ave du Gaillardet (D46B) D46B — 15:08 15:05 15:00 15:19 395 |+
0.3 km |[42.9 km 37.4 km 63.1 km Belcodene - Inter. Ave des Roux (D46C) - ave du Gaillardet (D46B) D468 — 15:09 15:06 15:00 15:20 383 -
3.3km|46.2km | 40.7 km 59.8 km |Fuveau - Chemin de la Foux - Rte de Belcodene (D46B) - & Rallentisseurs /T | D468 T 15:13 15:10 15:05 1526 280 |-
0.9 km |47.1 km 41.6 km 58.9 km Fuveau - Rue du 4 Septembre- Rle des Michels {D46B) D46B — 15:15 15:11 15:06 1527 265 =
0.1 km |47.2 km 41.7 km 58.8 km Fuveau - Rte de Rousset (D46B) Rte des Michels (D57A) D57A — 15:15 15:12 15:06 1527 251 -
3.8km|51.0km | 455 km 55.0 km  |Les Michels - Inters, Ave de Verladai- DS7A - 2 Rallentisseurs 1 D57A T 15:22 15:18 15:12 1536 309 |+
0.4 km|51.4 km 459 km 54.6 km Les Michels - Inters, Rue du Chéne de Louiset ( D56C) - D57A D57A — 15:15 15:12 15:06 1528 287 |+
29km|54.3km 488 km 51.7 km Peynier- Inter. Route des Michels (D57A)- Peyniers - D56B D56B | — 15:20 15:16 15:10 1534 267 -
0.1 km | 54.4 km 48.9 km 51.6 km Peynier - Rd Point du 8 mai 1945 - Ave Mireille (D56B) - 4 Ralentisseurs /Y /“_\ D56B — 15:20 1517 15:10 15:34 267 -
0.4 km|54.8 km 49.3 km 51.2 km Peynier - Ave Mirgille (D56B) -Ave de la Libération (D908) D308 — 15:21 1517 15:11 15:35 289 +|
4.0 km |58.8 km 53.3 km 47.2 km Sommet de la Céte "Le Juillet " (D908) -GPM 2 @ D208 T 15:28 1524 15:17 15:44 @ GPM 2 427 |+
0.6 km |59.4 km 53.9 km 46.6 km Intersection D45E -D908 D908 T 15:29 1525 15:18 15:45 427 -
0.3 km |59.7 km 54.2 km 46.3 km Intersection D46C - D908 D208 T 15:30 1526 15:19 1545 426
2.6 km|62.3 km 56.8 km 43.7 km Intersection D908 - D46B D468 — 15:34 15:29 15:22 15:50 365 -
1.3km|63.6km | 58.1 km 42.4km |Belcodene - Passage 3 sur la ligne d'Arrivée - RUSH .| oaeB 1 15:36 15:31 15:24 15:53 j RUSH 376 |+
0.2 km |63.8 km 8.3 km 42.2 km Belcodene - Inter, Ave du Galarban - ave du Galllardet (D46B) D468 — 15:37 1532 15:24 15:53 305
0.3 km | 64.1 km 58.6 km 41.9 km Belcodene - Inter. Ave des Roux (D46C) - ave du Gaillardet (D46B) D46B — 15:37 15:32 15:25 15:54 383 -
3.3 km |67 .4 km 61.9 km 38.6 km Fuveau - Chemin de la Foux - Rte de Belcodene (D46B) - 6 Rallentisseurs /M /4| D46B T 15:42 15:37 15:29 16:00 280 -
0.9 km |68.3 km 62.8 km 37.7km Fuveau - Rue du 4 Septembre- Rie des Michels (D46B) D46B — 15:43 15:38 15:30 16:01 265 -
0.1 kmn | 68.4 kKm 62.9 km 7.6 km Fuveau - Rte de Rousset (D46B) Rte des Michels (D57A) D57A — 15:43 15:38 15:30 16:01 251 -
3.8km|72.2km 66.7 km 33.8km Les Michels - Inters, Ave de Verladai- D57A - 2 Rallentisseurs L D57A T 15:50 15:45 15:36 16:10 309 |+
0.4 km |72.6 km B7.1 km 33.4 km Les Michels - Inters, Rue du Chéne de Louiset ( DEEC) - D5TA D57A — 15:44 15:39 15:31 16:02 287 +
2.9 km|75.5 km 70.0 km 30.5 km Peynier- Inter. Route des Michels (D57A)- Peyniers - D568 D56B — 15:48 15:43 15:35 16:08 267 -
0.1 km|75.6 km 70.1 km 30.4 km  |Peynier - Rd Point du 8 mai 1945 - Ave Mireille (D56B) - 4 Ralentisseurs /14 /%] DS6B | — 15:49 15:43 15:35 16:08 267 |-
0.4 km | 76.0 km 70.5 km 30.0 km Peynier - Ave Mirgille (D56B) -Ave de la Libération (D908) I D308 — 15:49 15:44 15:35 16:09 289 |+
4.0 kmn | 80.0 km 74.5 km 26.0 km Sommet de la Céte "Le Juillet " (D908) -GPM 3 @ D908 T 15:57 15:51 15:42 16:18 @ GPM 3 427 |
0.6 km |80.6 km 75.1 km 25.4 km Intersection D45E -D908 D308 T 15:58 15:52 15:42 16:19 427 -
0.3km|B0.9km | 754 km 25.1 km  |Intersection D46C - DO0S D908 T 15:58 15:52 15:43 16:19 426 |-
2.6 km|83.5 km 78.0 km 22.5 km Intersection D908 - D46B D468 | — 16:02 15:56 15:46 1624 365 -
1.3 km|[84.8 km 79.3 km 21.2 km Belcodene - Passage sur la ligne d'Arrivée D468 T 16:04 15:58 15:48 1627 376 |+
0.2 km |85.0 km 79.5 km 21.0 km Belcodene - Inter, Ave du Galarban - ave du Gaillardet (D46B) 1 D468 — 16:05 15:59 15:49 1627 395 |+
0.3 km |85.3 km 79.8 km 20.7 km Belcodene - Inter. Ave des Roux (D46C) - ave du Gaillardet (D46B) D46B — 16:05 15:59 15:49 1628 383 -
3.3 km|88.6 km 83.1 km 17.4 km Fuveau - Chemin de la Foux - Rte de Belcodene (D46B) - 6 Rallentisseurs /Y75 D46B T 16:10 16:04 15:53 16:34 280 -
0.9 km|89.5km 84.0 km 16.5 km Fuveau - Rue du 4 Sepiembre- Rie des Michels (D46B) D46B — 16:11 16:05 15:54 16:35 265 -
0.1 km |89.6 km 84.1 km 16.4 km Fuveau - Rte de Rousset (D46B) Rte des Michels (D57A) D57A — 16:12 16:05 15:54 16:35 251 -
3.8km[93.4km | 87.9 km 12.6 km |Les Michels - Inters, Ave de Verladai- DS7A - 2 Rallentisseurs 1 D57A 1 16:18 16:12 16:00 16:44 309 |+
0.4 km |93.8 km 88.3 km 12.2 km Les Michels - Inters, Rue du Chéne de Louiset ( DSEC) - DETA D57A — 16:12 16:06 15:55 16:36 287 |+
2.9 km |96.7 km 91.2 km 9.3 km Peynier- Inter. Route des Michels (DS7A)- Peyniers - DS6B D56B — 16:17 16:10 15:59 16:42 267 -
0.1 km |96.8 km 91.3 km 9.2 km Peynier - Rd Point du 8 mai 1945 - Ave Mireille (D56B) - 4 Ralentisseurs /71 /‘5‘ D56B — 16:17 16:10 15:59 16:42 267 -
0.4 kmn |97.2 km 91.7 km 8.8 km Peynier - Ave Mireille (D56B) -Ave de la Libération (D908) D308 — 16:18 16:11 16:00 16:43 289 +]
4.0km|101.2km| 857 km 4.8 km Sommet de la Céte "Le Juillet" (D908) D308 1 16:26 16:19 16:07 16:53 427 |+
0.6 km [101.8 km| 96.3 km 4.2 km Intersection D45E -D308 D308 1 16:27 16:20 16:08 16:54 427 |-
0.3 km|[102.1 km| 96.6 km 3.9 km Intersection D46C - D08 D208 T 16:27 16220 16:08 16:54 426
2.6 km|104.7 km| 99.2 km 1.3 km Intersection D908 - D46B D46B | — 16:31 16:24 16:11 16:59 365 -
1.3 km|106.0 km| 100.5km 0.0 km Belcodene -Hotel de Ville - ARRIVEE m D468 16:33 16226 16:13 17102 ARRIVEE 376 |+
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